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Enfoque integral de la coinfeccion por Helicobacter pylori'y
Giardia lamblia, su implicacion en el contexto oncolégico.

A comprehensive approach to coinfection by Helicobacter
pylori and Giardia lamblia and its implications in the onco-

logical context.

Uma abordagem abrangente a coinfeccao por Helicobacter
pylori e Giardia lamblia e suas implicacoes no contexto on-

colégico.

Elizabeth Sanler Wong', Amilcar Duquesne Aderete", Luis Enrique Jerez Puebla', Mai-

kel Pérez Valerino!, Isolivia Daudinot Guerral.

RESUMEN

Introduccion: La coinfeccion por Helicobacter pylori 'y Giardia lamblia
es relevante en la salud gastrointestinal, afectando a pacientes on-
colégicos y a aquellos sin patologias previas.

Objetivos: Investigar la prevalencia y caracteristicas de esta coin-
feccion en pacientes con sintomas gastrointestinales, tanto oncolo-
gicos como sanos.

Método: Se realiz6 un estudio multicéntrico que incluy6 a 45 pa-
cientes con sintomas gastrointestinales, de los cuales 11 tenian diag-
nostico previo de cancer. Se emplearon métodos diagndsticos
invasivos y no invasivos, como PCR, endoscopia, test de ureasa,
serologia ELISA y test de antigenos en heces.

Resultados: Se detecté G. lamblia en 8 pacientes y H. pylori en 15.
La coinfeccién se identificé en 4 pacientes, incluyendo uno con cén-
cer y otro sin antecedentes oncolégicos, con hiperplasia linfoide
por la histopatologia.

Conclusiones: Los hallazgos subrayan la importancia de conside-
rar la coinfeccién en pacientes con sintomas gastrointestinales, es-
pecialmente en aquellos con diagndstico oncolégico, lo que puede
influir en el manejo clinico.
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SUMMARY

Introduction: Coinfection with Helicobacter pylori
and Giardia lamblia is relevant to gastrointestinal
health, affecting both cancer patients and those
without preexisting conditions.

Objective: To investigate the prevalence and char-
acteristics of this coinfection in patients with gas-
trointestinal symptoms, both cancer patients and
healthy individuals.

Method: A multicenter study was conducted in-
cluding 45 patients with gastrointestinal symp-
toms, 11 of whom had a previous diagnosis of
cancer. Invasive and noninvasive diagnostic meth-
ods were used, such as PCR, endoscopy, urease
assay, ELISA serology, and stool antigen testing.
Results: G. lamblia was detected in 8 patients and
H. pylori in 15. Coinfection was identified in 4 pa-
tients, including one with cancer and one with no
history of cancer, with lymphoid hyperplasia on
histopathology.

Conclusions: The findings underscore the impor-
tance of considering coinfection in patients with
gastrointestinal symptoms, especially those with
a cancer diagnosis, which may influence clinical
management.
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RESUMO

Introdugao: A co-infeccdo por Helicobacter pylori e
Giardia lamblia é relevante para a satide gastroin-
testinal, afectando tanto os doentes oncolégicos
como aqueles sem doencas pré-existentes.
Objectivo: Investigar a prevaléncia e as caracteris-
tico desta co-infeccdo em doentes com sintomas
gastrointestinais, tanto doentes oncol6gicos como
individuos saudaveis.

Método: Foi realizado um estudo multicéntrico in-
cluindo 45 doentes com sintomas gastrointestinais,
11 dos quais com diagndstico prévio de cancro.
Foram utilizados métodos de diagnéstico invasi-
vos e ndo invasivos, como a PCR, endoscopia, en-
saio de urease, sorologia ELISA e teste de
antigénio fecal.

Resultados: G. lamblia foi detectada em 8 doentes
e H. pylori em 15. A coinfeccdo foi identificada em
4 doentes, incluindo um com cancro e um sem his-
toria de cancro, com hiperplasia linféide na histo-
patologia.

Conclusdes: Os achados realcam a importancia de
considerar a coinfeccdo em doentes com sintomas
gastrointestinais, especialmente aqueles com diag-
nostico de cancro, o que pode influenciar a gestao
clinica.
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