
106

Resultados de una intervención para mejorar la experiencia 
de los médicos de familia en relación al diagnóstico, trata-
miento y control de la blastocistosis. 
 
Results of an intervention to improve family physicians' ex-
perience in the diagnosis, treatment, and monitoring of blas-
tocystosis. 
 
Resultados de uma intervenção para melhorar a experiência 
dos médicos de família no diagnóstico, tratamento e moni-
torização da blastocistose.
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RESUMEN 
Introducción: La blastocistosis sigue siendo un problema de salud 
mal dimensionado, Comprender los conocimientos, las actitudes y 
las prácticas (CAP) es crucial para las estrategias de intervención.  
Objetivos: Evaluar el impacto de una intervención educativa en re-
lación con el diagnóstico, tratamiento y control de blastocistosis de 
los Médicos de Familia del municipio La Lisa.  
Método: Estudio con diseño cuasi-experimental, que evaluó el co-
nocimiento, prácticas y percepciones sobre blastocistosis, antes y des-
pués de una intervención educativa, utilizando como instrumento 
de recolección de información una encuesta diseñada y validada por 
expertos.  
Conclusiones: Se confirmó que, se produjo una significativa reduc-
ción de las insuficiencias cognoscitivas, percepciones inadecuadas y 
prácticas incorrectas mostradas en ocasión de la primera aplicación 
de la encuesta por parte de los Médicos de Familia del municipio de 
La lisa, donde se realizó la intervención. 
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SUMMARY 
Introduction: Blastocystosis remains an underesti-
mated health problem. Understanding knowledge, 
attitudes, and practices (KAP) is crucial for interven-
tion strategies.  
Objective: To evaluate the impact of an educational 
intervention on the diagnosis, treatment, and man-
agement of blastocystosis among Family Physicians 
in the municipality of La Lisa.  
Method: A quasi-experimental study evaluated 
knowledge, practices, and perceptions about blas-
tocystosis before and after an educational interven-
tion. The study used a survey designed and valida- 
ted by experts as a data collection instrument.  
Conclusions: A significant reduction in cognitive 
deficits, inadequate perceptions, and incorrect prac-
tices was confirmed during the first application of 
the survey by Family Physicians in the municipality 
of La Lisa, where the intervention was carried out. 
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RESUMO 
Introdução: A blastocistose continua sendo um pro-

blema de saúde subestimado. Compreender o co-
nhecimento, as atitudes e as práticas (CAP) é crucial 
para estratégias de intervenção. 
Objetivos: Avaliar o impacto de uma intervenção 
educativa no diagnóstico, tratamento e manejo da 
blastocistose entre médicos de família no município 
de La Lisa. 
Método: Um estudo quase experimental avaliou o 
conhecimento, as práticas e as percepções sobre a 
blastocistose antes e depois de uma intervenção 
educativa. Este estudo utilizou um questionário ela-
borado e validado por especialistas como instru-
mento de coleta de dados. 
Conclusões: Uma redução significativa nos déficits 
cognitivos, percepções inadequadas e práticas in-
corretas foi confirmada durante a primeira aplica-
ção do questionário por médicos de família no 
município de La Lisa, onde a intervenção foi reali-
zada. 
 
Palavras-chave: blastocistose, conhecimento, médi-
cos de família. 
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